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Nesta Newsletter de Dezembro da APDC cumpre-nos o

dever de retratar as principais iniciativas em que a

Associação participou no último semestre do ano, bem

como trazer algumas notícias, eventos e recursos no

âmbito do Desenvolvimento da Carreira produzidos neste

período temporal.

Este foi um ano com desafios pautado pela recuperação de

rotinas de trabalho e de colaboração em presença. Um ano

também com conquistas e avanços que tentamos retratar

nas páginas desta Newsletter.

Desejamos uma ótima leitura desejando que 2023 continue

a ser um ano de esperança e muitas realizações para todos!
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2. A NOSSA EQUIPA



A Equipa APDC recomenda a leitura da recente publicação da Euroguidance, intitulada


"Framework Career Guidance for Young People" .
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Esta publicação é de acesso livre e para encontrá-la carregue aqui.

Em outubro de 2022, foi publicada a "Framework Career Guidance for Young People",

desenvolvida pela Euroguidance Holanda, e que agora também está disponível online em

língua inglês.

Trata-se de uma ferramenta online com diretrizes para apoiar no desenvolvimento de

carreira  nas instituições de ensino. Este quadro de referência contribui para a

profissionalização dos profissionais de desenvolvimento de carreira e para uma melhor

ligação entre a educação e o mercado de trabalho.

https://raamwerklob.nl/en/
https://raamwerklob.nl/en/


 5º Congresso OPP – “O Tempo da Psicologia”
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4. EVENTOS
N E W S L E T T E R
A P D C

Nos dias 28 a 30 de setembro de 2022, a APDC

esteve presente no 5.º Congresso da Ordem dos

Psicólogos Portugueses, em Aveiro. Este evento

intitulado por "O Tempo da Psicologia" foi

organizado pela Ordem dos Psicólogos

Portugueses.  

Este evento teve como propósito estimular a discussão de temas socialmente

pertinentes, as diversas áreas de aplicação importantes para o exercício da

psicologia e desafios prospetivos para novas abordagens. Como tal,  contou com mais

de 500 comunicações em formato de PSITALKS, Entrevistas, EMPOWERTALKS,

Sessões Práticas, Debates, KEYNOTE SPEAKERS, Comunicações livres e sessões de

apresentação de Posters. 

A sessão de abertura deste congresso encontra-se disponível no canal de youtube  da

Ordem dos Psicólogos Portugueses. 

Para aceder a esta sessão carregue aqui.

A OPP disponibilizou em formato digital o Livro de Resumos das comunicações livres. 

Para aceder a este livro carregue aqui.

https://mkt.ordemdospsicologos.pt/go/1c3c9ca7eb4441-a-7bda810a767bbb-c48382655ed6436f1c54eSe16M0e16ucCeP5e8CBrG
https://www.youtube.com/watch?v=dFckvmc-m7E&ab_channel=OrdemdosPsic%C3%B3logosPortugueses
https://www.ordemdospsicologos.pt/ficheiros/documentos/supplement_2022_abstracts.pdf
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2nd ESVDC Webinar: Career Guidance and Counseling and Migration


Challenges: The Point of View of International Scholars

No dia 29 de setembro 2022, a APDC, em representação pela Doutora Ana Daniela


Silva, esteve presente no “2nd ESVDC Webinar: Career Guidance and Counseling and 


Migration Challenges: The Point of View of International Scholars”. Este evento,


decorrido em formato online ,  foi organizado pela European Society for Vocational 


Designing and Career Counseling  (ESVDC). 

Este Webinar teve como propósito centrar-se na forma como os países lidam com os


desafios da migração, do ponto de vista da conceção profissional e do


aconselhamento de carreira. Como tal,  contou com a participação de representantes


de diferentes países, tais como a Austrália, Brasil,  França, Alemanha, Itália, Portugal


e a Suíça. A comunicação de Portugal, realizada pela Doutora Ana Daniela Silva,


intitulou-se "How Portugal deals with immigration - the point of view of Vocational 


Design and Career Counseling".  

"How Portugal deals with immigration - the point of view of Vocational

Design and Career Counseling"
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4. EVENTOS

Para aceder aos trabalhos apresentados carregue aqui.

http://www.esvdc.org/?page_id=25
http://www.esvdc.org/?page_id=25


XVI Congresso Internacional 
Galego-Português de Psicopedagogia 
Nos dias 1, 2 e 3 de setembro 2021, a APDC esteve
presente

Seminário de “Desenvolvimento de Competências: Na Gestão de Pessoas”






P Á G I N A  6

NEWSLETTER
APDC

No dia 9 de novembro, a APDC esteve

presente no Seminário de

“Desenvolvimento de Competências: Na

Gestão de Pessoas” na Porto Business

School ,  organizado pelo Exército

Português. O Seminário teve como

objetivo promover uma reflexão no

domínio da gestão de carreira,

auscultando as perspetivas militar,

académica e empresarial,  focando-se nas

novas práticas, conceitos e processos na

identificação de talento para ocupar

cargos de maior responsabilidade e risco. 

De igual forma, pretendeu encontrar soluções complementares acerca dos conceitos

inerentes à análise e apreciação de competências, desenvolvimento individual e ao

seu impacto direto no desenvolvimento da carreira.

A participação da APDC no evento foi representada pela Doutora Maria do Céu Taveira

que realizou uma comunicação oral intitulada "A Apreciação e Análise de

Competências no Apoio ao Plano  de Desenvolvimento Individual", e pela Doutora Ana

Daniela Silva que moderou um dos Painéis.  

4. EVENTOS



XVI Congresso Internacional 
Galego-Português de Psicopedagogia 
Nos dias 1, 2 e 3 de setembro 2021, a APDC esteve
presente

IAEVG Congress 2022
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Decorreu entre os dias 6 a 8 de dezembro de 2022, o IAEVG Congress 2022. Este

evento da IAEVG International Association for Educational and Vocational Guidance

teve como tema geral “COVID-19 and Digital transformation: Vocational Choice,

Educational Prospects and Employment Challenges .”

O IAEVG 2022 Best Paper Award  foi entregue a Portugal, nomeadamente à

comunicação oral intitulada por ' 'Unemployed People' Motivations for Group Career

Counseling in the COVID-19 Era: Implications for Design and Implementation".

Este trabalho é da coautoria da Doutora Ana Daniela Silva e da Doutora Maria do Céu

Taveira, membros dos Corpos Dirigentes da APDC.

É com muito orgulho que felicitamos as autoras!



Eventos Futuros




11 de janeiro de 2023

The DECP Trainee Educational Psychologists' Annual Conference 2023 (Online)

24 a 27 de maio de 2023

EAWOP 2023 Congress (Katowice, Polónia)

24 a 26 de junho de 2023

END 2023 International Conference on Education and New Developments (Lisboa, Portugal)

28 a 30 de junho de 2023

IAEVG International Conference 2023 (Hague, Holanda)

13 e 14 de setembro de 2023

Psychology of Education Section Conference 2023 (Liverpool, Inglaterra)

E V E N T O S  C I E N T Í F I C O S  
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I A E V G  I N T E R N A T I O N A L  C O N F E R E N C E  2 0 2 3

EVENTOS4.












T O R N E - S E  S Ó C I O / A !

1 . º  P A S S O :  P R E E N C H A  A  F I C H A  D E  P R É - I N S C R I Ç Ã O .  

Associação Portuguesa Para o

Desenvolvimento da Carreira
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I N D I V I D U A L

C O L E T I V A

2 . º  P A S S O :  A N E X E  O  S E U  C U R R Í C U L O  E  U M A  D E C L A R A Ç Ã O  D E

I N T E N Ç Õ E S .







C O N T A C T O S

G E R A L @ A P D C . E U

I N S C R I C O E S @ A P D C . E U

E D I C O E S @ A P D C . E U  

E D I F Í C I O  D A  E S C O L A  D E  P S I C O L O G I A ,  U N I V E R S I D A D E  D E  B R A G A

( C A M P U S  D E  G U A L T A R )  4 7 1 0 - 0 5 7 ,  B R A G A




S I G A - N O S  E M . . .

W W W . A P D C . E U  

H T T P S : / / W W W . F A C E B O O K . C O M / W W W . A P D C . E U /  




E S T A  N E W S L E T T E R  F O I  E L A B O R A D A  P O R :  C É L I A  S A M P A I O ,  I N Ê S  D E 


C A S T R O  E  A N A  D A N I E L A  S I L V A .













https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe63N41r62qg3SzcOs1g7NvXi0T6-1d01YNw6EEj465S5qQDA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSder3KZoYlcldCiPXPiFAJ5BT1zfhfneUGMbGm5q_UNyhc8IA/viewform
http://www.apdc.eu/
http://www.apdc.eu/
https://www.facebook.com/www.apdc.eu/
https://www.facebook.com/www.apdc.eu/

